
分野 団  体  名 活  動  内  容 活動日 会費（円）

音　

楽

コカリナサークルくるみ コカリナ（木製の小さな笛）の演奏 2，4木曜の午前
(月2回）

2,000/月
＋1,000/年

Ｆ＆Ｆ フルートアンサンブル 1，3火曜の午前 2,000/月

リコーダーアンサンブル華音 一人ではできないリコーダーアンサンブルの楽しさを味
わう 2，4月曜の午前 2,000/月

美空ひばり学会 昭和の歌謡史を通じて、その時代・文化等を幅広い世相
の歩みの中で学ぶ 月1回 300/月

合唱ミュージカル VIVA!TAMA 実
行委員会 舞台活動（音楽分野）による社会参加 火曜の夜間

（月2回） 1,000/月

仏文化研究会シャンテ シャンソンを通じてフランスの文化を学ぶ 1，3水曜の午後 2,000/回

ブーケ・ド・シャンソン 音楽を通して多摩地域の文化活動の発展と歌唱力の向上
を図る 2月曜の午後 1,000/月

ウクレレサークル「パナパナ」 ウクレレ技術の向上、会員同士の親睦、多摩地域の文化・
芸術の発展に貢献する 1，3日曜の午前 1,600/回

M&E マンドリンの技術向上、会員の親睦を図ることを目的と
する 月2回程度 なし

ウクレレ　アロハ ウクレレ演奏の技術向上と会員相互の親睦を図る 1，3金曜の午後 2,000/月

かさね歌・しゃぼん玉 歌唱の技術向上を図り、会員の自主・相互学習で知識を
深める 1，3火曜の午後 2,000/月

演　

劇

葵の会 演劇活動を通じて地域と交流を図り、楽しく芝居をやっ
ています 1，3火曜の夜間 1,000/月

アルディラ 2001 プレイバックシアター(みんなで即興劇)の体験を通して、
様々な気持ちをわかちあっています 月1回 なし

朗読劇の会「ひびき」 演劇と朗読の楽しさを併せた朗読劇を通して心身の健康
を図る 3金曜の午前 1,500/月

芸　

能

府中青樹会 謡曲の修練を通して日本古典文学に対する理解を深め、
地域の文化的発展に貢献する

土曜の午前
（月2回） 2,500/月

落語長屋 ビデオ鑑賞や独演会で（日本の話芸）落語を楽しむ、演
目にちなんだ名所、旧跡を訪ね歩く 3木曜の午後 100/回

独演会1,200/回

マジマジ会 マジック技法の向上を通じて仲間づくりをはかる 1，3金曜の午後 500/月

健
康
・
ダ
ン
ス
・

ス
ポ
ー
ツ

ＴＡＭＡ游気の会 易しく穏やかな気功法を学ぶ 2，4火曜の午前 2,000/月

ヨガの会 ヨガを通じて健康な身体を知り、多摩地域の人たちと交
流を図る 2，4日曜の午前 1,000/月

吹矢「いぶき会」 スポーツウェルネス吹矢の普及と、技術の習得を通じて
の健康づくり、仲間づくり

日曜の午前3回と
土曜の午後1回

500/月
入会金 1,000円

続けよう足もみ健康法の会 足もみ健康法の実施による心身の健康の向上 2火曜の午後
3水曜の午後 1,000/月

語　

学

ＴＡＭＡ中国語会話同好会 楽しみながら中国語を学ぶ（初・中級） 2，4水曜の午後 2,000/月

日中交流学習会 中国語の学習を通じて会員相互の親睦をはかる 土曜の午前
（月2回） 3,000/月

中国文化研究会 中国語の勉強を通して、知識の向上と会員相互の親睦を
深める 1，3木曜の夜間 10,000/3ヶ月

楽しい中国語 中国の言語や文化、風土について学ぶ 2，4金曜の午前 2,000/月

本気で学ぶ中国語の会 中国語の会話・発音・文法を基礎から学ぶ 1，3月曜の午前 2,000/月

2022年度広域的市民ネットワーク活動等助成対象事業が決まりました

　当調査会では、市町村の枠を越えて行われる芸術文化、環境、福祉、まちづくり及び国際交流等の市民活動を支
援しています。活動の成果や発表の場の経費を一部助成することによって、市民ネットワークや相互交流を推進し、
多摩地域のひとづくり、まちづくりへとつなげていきます。

認定事業　7事業（7団体）

事業名 団体名 事業実施予定日 実施予定場所

1 奥多摩セラピーウォーク セラピーウォーク実行委員会 2022年4月29日（金・祝） JR奥多摩駅～奥多摩むかし道～奥多摩湖

2 奥多摩ふれあいカヌーフェスティバル
2022

特定非営利活動法人　
奥多摩カヌーセンター 2022年6月5日（日） 奥多摩町氷川渓谷～白丸湖

特設カヌーコース

3 コロナからの復活！市民が作り出すお
芝居の世界 劇団芝居屋樂屋 2023年2月～3月 未定

4 第13回クラップクラップカーニバル 音楽工房アトリエMINS 2022年8月中 パルテノン多摩

5 第４回多摩地区28市町対抗囲碁団体戦 多摩地区市対抗囲碁団体戦実行委員会 2022年9月24日（土） 府中市市民会館「ルミエー
ル」

6 山のふるさと村音楽祭 山のふるさと村音楽祭実行委員会 2022年10月中旬 東京都立奥多摩湖畔公園　
山のふるさと村

7 払沢の滝冬まつり 払沢の滝冬まつり実行委員会 2022年12月末～2023
年3月 檜原村内払沢の滝周辺店舗

＊日程、開催場所については予定です。また、新型コロナウイルス感染症の影響により変更・中止される場合があります。

広域的市民ネットワーク活動等広域的市民ネットワーク活動等
事業助成のご案内事業助成のご案内

多摩地域の複数の市町村からなる市民団体の広域的な活動を
支援しています。

例年、10月中旬～ 12月上旬に翌年度の申請を受け付けてい
ます。申請を検討される場合には、当調査会のホームページ
🔍 事業助成 申請書  と検索すると表示される「申請書ダウン
ロード」からご覧ください。（事業助成の様式等はページ中段
にあります。）
※この助成制度は、1年以上の活動実績があり、主に活動支援制度
（P.7) からステップアップした団体等を対象とした助成制度です。

［問合せ先］公益財団法人　東京市町村自治調査会　企画調査部　企画課
 TEL　042-382-7781

多摩交流センター　会議室利用登録団体一覧
　多摩交流センターでは、広域的市民団体の活動の場として3つの会議室を提供しています。4月1日現在、98団体
が登録・利用していますので、興味のある団体がありましたら、多摩交流センターまでお問い合わせください。また、
登録・利用を希望する広域的市民団体の方は、登録の条件等を多摩交流センターまでお問い合わせください。　
（ TEL 042-335-0100）

▲ 手引きはこちらから
　 ダウンロードできます。
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