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オール東京６２市区町村共同事業

みどり東京・温暖化防止プロジェクト

　本プロジェクトでは、自然環境保護及び地球温暖化防止についての普及・
啓発を目的とする市区町村の自主事業に対する助成を行っています。本助成
を活用して多摩・島しょ地域の自治体で実施された取組を紹介します。

市 町 村 の 取 組 紹 介

　東大和市の北部に位置する狭山緑地は、市民のやすらぎの場、憩いの場と
して 1985（昭和 60）年に開園しました。市のシンボルである狭山緑地の緑を、
市民の皆様とともに将来にわたって適切に保全し、豊かな自然を次世代の人々
に引き継ぐことを目的に、市では緑地内の見回り、木道の修繕、倒木や枯枝
の処理などの管理事業を行っています。
　狭山緑地は、植物や昆虫類、鳥類などが身近に観察できる貴重な緑地です。
学校教育の場としても活用しており、市内各小学校の児童たちが、五感を使っ
た体験を通じて自然と人間の関わりの大切さと楽しさを学習しています。

【問合せ先】 東大和市　環境課　TEL 042-563-2111

　三宅島は 2000（平成 12）年の噴火災害により、島内の森林区域内には
立ち枯れたままの枯

こそん

損木
ぼく

が大量に残存し、森林の更新阻害や土砂災害等の
二次災害を引き起こす要因となっています。このため、早急な緑化対策事業
の実施が必要です。
　森林植生の早期回復に向けた枯損木処理及び植栽を行い、二次災害の防
止や土壌の流出防止を図り、三宅島の緑化に取り組んでいます。

【問合せ先】 三宅村　企画財政課　TEL 04994-5-0988

　狛江市では、市民との協働による緑環境保全活動の一環として、小足立の
びのび公園、前原公園の管理を、のびのび会やとんぼの会等のボランティア
団体にお願いしています。
　ボランティア団体の主な取組として、公園内の樹木の剪定や除草のほか、
季節に応じた花の植栽や市民との交流イベントを行っています。特に、小足立
のびのび公園では毎年ボランティア団体が防災訓練を行い、公園を身近な避
難場所として確認するとともに、自助・共助の考えの大切さなどを学ぶ場所と
なっています。
　これらの活動によって、市民の交流の場である公園の魅力がより一層輝いて
います。

【問合せ先】 狛江市　環境政策課　TEL 03-3430-1298

かれんとシーナは、みどり東
京・温暖化防止プロジェクト
のイメージキャラクターです。
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のびのび会及びとんぼの会等による緑環境保全及び啓発活動

わたげ探偵！！こんなの調べてみました！
〜ぐるっと多摩探訪　その2〜 ◎不定期掲載

　多摩・島しょ地域※には、隠れた魅力や知られざる不思議がたくさんあるんだ！今回は

多摩地域の西から東まで歩いたら、どのくらいかかるの？どんなスポットがあるの？
という疑問について、わたげのボクが調査をしていくよ♪ 

多摩地域：東京都のうち、23区と島しょ地域を除く全域のこと。 
島しょ地域：大島・利島・新島・式根島・神津島・三宅島・御蔵島・八丈島・青ヶ島・父島・母島のこと。 

●映画看板
青梅駅には、レトロな映画看板がたくさん！
商店街に出ると、他にもいろいろな看板があるよ！

●小作取
しゅ

水
すい

堰
ぜき

ここで取られた水は、埼玉県の山口貯水池まで運ばれて、都民
の水道水になるんだって！川から吹く風が気持ち良かったなぁ。 
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●青梅マラソンスタート地点
　 ここから奥多摩町までを往復する

んだってさ。ひょえ～。

●五ノ神まいまいず井戸
 　（東京都指定史跡）
　 かたつむりみたいな形から
　その名がついたんだとか。

●福生ドッグ
　 福生市で作られたソーセージを使った

ホットドッグだよ♪
　 福生市内の９つのお店で販売してるか

ら、ぜひ食べ比べてみてね！ 

●

Tama

奥多摩駅
青梅駅

三鷹台駅

牛浜駅

多摩地域で最西端の奥多摩駅から最東端の三鷹台駅まで歩くよ
わたげの気まぐれで、寄り道をすることがあるよ
今月号では、青梅駅から牛浜駅まで歩いたんだ 

今月号はココ！
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・ 青梅駅から牛浜駅まで歩くと、寄り道や途中休憩も入れて4時間30分くらいかかったよ。
・ 距離は約10kmで、歩数にして約21,000歩、消費カロリーは約810kcalだったよ。
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