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55分

50分

45分

25分

10分

25分

20分

青ヶ島

八丈島

御蔵島

三宅島
神津島

式根島
新島

利島

大島

羽田空港

調布飛行場

40分

10分

20分

全日本空輸
（ANA）

新中央航空

東邦航空

1

2

3

1  全日本空輸（ANA）

3  東邦航空

飛行機・ヘリコプターで行く
東京島しょ地域を結ぶ空路は、羽田空港発着のジェット機、調布飛行場発着の小型機、島間を結ぶヘリ
コプターの3種類。短時間でアクセスできる利便性が魅力で、ビジネスや旅行など広く利用されています。

ジェット機
羽田空港 八丈島
▶ 羽田空港と八丈島空港間を結ぶ全
日本空輸（ANA）のジェット機が、1
日3往復運航しています。

2  新中央航空

小型機
調布 大島、新島、神津島、三宅島
▶ 調布飛行場から就航している定員
19名のプロペラ機。座席は、重さの
バランスを考慮して割り当てられます。

東京愛らんどシャトル
青ヶ島 八丈島 御蔵島 三宅島
大島 利島

▶ 6島間を毎日就航している定員9名
のヘリコプター。東京都島しょ振興公
社からの委託で運航されています。

島
へ
の

ア
ク
セ
ス



15

2時間 20分

1時間 35分

1時間 20分

20分
10分
20分（15分）

（55分）

50分（25分）50分（25分）

50分50分

1時間 20分（29分）

（1時間 15分）

6時間（1時間 45分）

24時間

3時間

2時間

6時間 30分

2時間 50分

※（　　）内は、高速ジェット船

（35分）

（45分）

（40分）
（35分）

（25分）

（1時間）

（1時間）

6時間 30分

50分（25分）

50分

1時間

青ヶ島

八丈島

御蔵島

三宅島

神津島

式根島

新島

利島

父島

母島

大島

竹芝桟橋

熱海

館山

久里浜

伊東

下田

稲取

横浜大さん橋

東海汽船

小笠原海運

神新汽船

新島村村営連絡船

伊豆諸島開発

1

2

3

4

5

船で行く
東京島しょ地域へ船で行く場合に、全ての起点となるのが竹芝桟橋です。大型客船も高速ジェット船
もここから出港します。また、千葉県、神奈川県や静岡県から乗船できる便もあります。

※ 記載している時間・出入港は、往路復路や時期、曜日により異なります。また、天候により変更となる場合もあります。

島
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5  伊豆諸島開発

船で行く  ─ 乗り物ガイド ─
大型客船は長時間の船旅に対応し、ベッドや食堂、シャワールームなどを備えています。高速ジェット船は
海面を飛ぶように移動し、短時間で運んでくれます。一部の島は直行便がないため、乗り換えが必要です。

竹芝桟橋を起点とし、主に高速ジェット船と大型客船
を運航しています。大型客船は客室、レストランを備
えており、大きな手荷物の運搬も可能です。

2  小笠原海運

おがさわら丸
（大型客船）
竹芝桟橋～父島

セブンアイランド
（高速ジェット船）
竹芝桟橋～大島～
利島～新島～式根
島～神津島

愛大漁

虹結

友

3  神新汽船

フェリーあぜりあ

下田～利島～新島
～式根島～神津島

4  新島村村営連絡船

にしき

新島～式根島

橘丸（大型客船）
竹芝桟橋～三宅島
～御蔵島～八丈島

あおがしま丸

八丈島～青ヶ島

ははじま丸

父島～母島

さるびあ丸
（大型客船）
竹芝桟橋～大島～
利島～新島～式根
島～神津島

2020年6月から運
航予定の新さるび
あ丸

1  東海汽船

※「結」は2020年7月「虹」の代替船として運航開始予定
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大島

利島

新島

三宅島

御蔵島

八丈島

青ヶ島

式根島
神津島


