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東京市町村自治調査会

～自治調査会だより～

【写真提供】武蔵村山市　【撮影場所】野山北公園自転車道《最終ページでご紹介しています》

　・広域的市民ネットワーク活動助成事業紹介
　　　第 5 回 TOKYO シャンソンフェスティバル
　・多摩発・遠隔生涯学習講座3・4月開催予定の講座案内
　・東京雑学大学 4 月講義案内
　・ ＴＡＭＡ市民塾　日曜講座のお知らせ▲

編集後記▲

とっておきスポット～“ココ”ご存じですか？～武蔵村山市

▲

多摩地域データブック～多摩地域主要統計表～ 2016( 平成 28) 年版▲

平成 27 年度　調査研究報告書の紹介
　　「住民がつくる自立した地域コミュニティの形成に関する調査研究報告書」▲

オール東京６２市区町村共同事業
　　みどり東京・温暖化防止プロジェクト市町村助成事業紹介

国立市　　くにたち花と緑のまちづくり事業
福生市　　家庭の CO2 削減啓発事業～ふっさ環境市民会議と協働で実施～
神津島村　神津島村緑化推進事業▲

多摩交流センターだより
　・『地域の歴史を学ぶ 2-「多摩の歴史講座」第 11 回から第 20 回の記録 -』を刊行しました

5

6
6
7
7
8

2

3

4

5



No. 042

2 ぐるり39
 2017.3

～　本書の構成　～
市町村別に、下記の項目を掲載しています！

Ⅰ　人口・土地
年齢階層別人口
住宅地・商業地の公示価格の推移　など

Ⅱ　産業
労働力人口
産業別の事業所数・従業者数　など

Ⅲ　都市基盤
構造別の住宅数
各駅の乗車人員数の推移　など

Ⅳ　保健衛生・高齢者・福祉
年少・老年人口の割合
保育所の待機児童数　など

Ⅴ　環境
農地の面積
総ごみ量、ごみの総資源化率　など

Ⅵ　教育・文化・市民活動
学校給食の実施状況
NPO法人数　など

Ⅶ　警察・消防・駅前対策
刑法犯の認知件数
駅前放置自転車の状況　など

Ⅷ　選挙
各市町村長・議員選挙の投票率
国政選挙の投票率　など

Ⅸ　財政・窓口実績・職員数
市町村民税の課税状況
普通会計決算の状況　など

付表
所在大学・短大　など

公立学校給食の実施状況

市町村名

 小学校

学校数 完 全 
給食

左のうち
ミルク 
給食 未実施

年間予定給食回
数

共 同 
調理場 
方式

親 子 
方式 単独校

共 同 
調理場 
方式

八王子市   70   69    6   1   190 
立川市   20   20   12   186   186 

武蔵野市   12   12   8   194   194 
三鷹市   15   15    195 
青梅市   17   16   15   1   185   185 
府中市   22   22   19   185   185 
昭島市   14   14   8   191   190 
調布市   20   20   8   190 
町田市   42   42   1   187 

小金井市   9   9   187 
小平市   19   19   191 
日野市   17   17   187 

東村山市   15   15   192 
国分寺市   10   10   188 
国立市   8   8   8   189 
福生市   7   7   7   192 
狛江市   6   6    188 

東大和市   10   10   10   192 
清瀬市   9   9   187 

東久留米市   13   13   8   193 
武蔵村山市   9   9   9   192 

多摩市   18   18   18   189 
稲城市   12   12   12   190 
羽村市   7   7   7   185 

あきる野市   10   10   10   185 
西東京市   18   18    9   189 
瑞穂町   5   5   5   185 

日の出町   3   3   3   186 
檜原村   1   1   1   188 

奥多摩町   2   2   2   190 
多摩地域計   440   438   154   32    2   189   188 

島しょ   15   13   10   3   2   188   192 
特別区   837   837   3   25   194   187 

東京都計  1,292  1,288   167   60   2   2   192   189 

多摩地域データブック ～多摩地域主要統計表～
 201６（平成2８）年版

　多摩地域データブックは、国や東京都が発行する各種統計資料から、多摩地域の各市町村に関するデータを収集
し、まとめたものです（※）。3月下旬に発行を予定していますので、最寄りの市役所や町村役場、図書館等でご覧く
ださい。また、当調査会のホームページ（http://www.tama-100.or.jp/）にも掲載します。
　※平成28年版は、おおむね平成28年12月までに発表された統計データをまとめています。

＜掲載例＞
統計を通じて多摩地域に対する理解を深める
とともに、今後のまちづくりを考える上での

基礎資料としてご活用ください！
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平成27年度　調査研究報告書の紹介

　テーマ型住民活動の活発化を地域コミュニ
ティ活性化につなげる秘訣を11区分に分類(右
表参照)し、先進事例からそのヒントを抽出し
ました。
　その際、対象とした事例について、行政がど
のように関わりを持っていたかを分析し、住民
と自治体の双方にとって地域コミュニティ活性
化の考え方が整理できる材料を提示していま
す。

【地域コミュニティ活性化の秘訣の区分】

テーマ型住民活動の活発化、それを地域コミュニティ活性化につなげる秘訣

1 多様な住民を巻き込む「道具」や「仕掛け」の活用
多様な住民が参加しやすく、つながりやすい仕組みや道具、仕掛けの活用

2 地域住民が日常的に集える「居場所」づくりやその運営
地域住民が日頃から集い、交流できる場所があること。その運営に住民自らが携わること

3 地域課題の顕在化・共有化
地域課題が住民同士に共有されていること

4 住民の自立性
主体的な関わりの前提となる「自分たちのまちは自分たちでつくる」という住民の自立意識

5 活動に適した組織形態の選択
活動のしやすさや、継続するための組織形態の柔軟な工夫

6 住民の役割分担
住民それぞれの得意分野や人とのつながりを生かす役割分担

7 地域の担い手の育成・発掘
若年世代・現役世代が地域に関われるための働きかけ

8 様々な住民組織の連携や役割分担
地縁型住民組織とテーマ型住民組織等、住民組織同士の連携、協力

9 行政・企業・大学や学校との連携
地域課題解決における行政や企業との連携

10 行政による情報の収集・発信
住民の取り組みを促すための、行政による情報の収集、発信

11 行政による相談対応・後方支援
住民の取り組みに関する行政の相談対応や後方支援の充実

① 住民の状況について
　 ・地縁型住民組織に現在加入しているのは約４割
　 ・テーマ型住民組織に現在加入しているのは約１割
　 ・地域の方 と々は「良好な関係でいたい」が約４割
　　 ※「いざという時だけでも助け合いたい」が約３割
② 市町村の認識について
　 ・地域コミュニティについて、「ある程度」以上活性化しているという認識が約８割
　 ・地縁型住民組織の課題は、「参加者減少」と「担い手の高齢化等」が合わせて約８割
　 ・地域コミュニティには、「防災・災害対策」や「高齢者支援」等の解決を期待

住民がつくる自立した地域コミュニティの形成に関する調査研究報告書

　地域社会でのコミュニティの弱体化は、防災・子育て・介護等々の面で問題となることから、解決すべき課題と
なっていますが、既存の地縁型住民組織（自治会・町内会）は活動参加者の減少等に悩まされているのが現状で
す。
　こうした現状を踏まえ、本調査研究は「課題解決のためのテーマ型コミュニ
ティ」を題材に、地域コミュニティ活性化の秘訣を分類・整理したうえで、活動の
ヒントや新たな可能性を提示することを目的として実施しました。

１．背景・目的

３．地域コミュニティ活性化の考え方

２．多摩・島しょ地域における地域コミュニティの現状

　本紙5月号(No.32)で概要を紹介した平成27年度の調査研究報告書のうち、5件の単年度調査研究報告書につい
て、隔月で詳細を紹介しています。最終回の今月号では、「住民がつくる自立した地域コミュニティの形成に関す
る調査研究報告書」を紹介します。
　本報告書は、当調査会ホームページ（http://www.tama-100.or.jp/）からダウンロードできます。

住民がつくる
自立した地域コミュニティの
形成に関する調査研究報告書

住民がつくる
自立した地域コミュニティの
形成に関する調査研究報告書
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平成28年3月
公益財団法人 東京市町村自治調査会

環境にやさしい植物油インキと再生紙を使用しております。

住民がつくる
自立した地域コミュニティの
形成に関する調査研究報告書

住民がつくる
自立した地域コミュニティの
形成に関する調査研究報告書
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かれん

シーナ

福生市2 家庭のＣＯ２削減啓発事業～ふっさ環境市民会議と協働で実施～

神津島村3 神津島村緑化推進事業

国立市1 くにたち花と緑のまちづくり事業

オール東京６２市区町村共同事業

みどり東京・温暖化防止プロジェクト

　本プロジェクトでは、自然環境保護及び地球温暖化防止についての普及・啓発
を目的とする市区町村の自主事業に対する助成を行っています。本助成を活用し
て多摩・島しょ地域の自治体で実施された事業を紹介します。

市 町 村 助 成 事 業 紹 介

かれんとシーナは、みどり東
京・温暖化防止プロジェクトの
イメージキャラクターです。

　福生市では、12月の「地球温暖化防止月間」に合わせ、市民団体と協
働で、家庭のCO2削減を目的とした啓発事業を行いました。まず、12月
3日（土）には、家庭の省エネを楽しく学ぶセミナー「家庭でできる省エ
ネのコツ」を福生市公民館白梅分館にて開催しました。さらに、12月14
日（水）には、市役所ロビーにて地球温暖化防止キャンペーンを実施し
ました。キャンペーンでは、展示や環境クイズのほか、省エネ啓発パン
フレット『ふっさ「エコくらし」』を配布しました。

【問合せ先】 福生市　環境課　TEL：042-551-1718

福生市Tama

　神津島村では、緑化推進事業として、道路脇のスペースや観光地の一角に
花壇を設置し、四季折々の花を植えています。そこを通る方の目を楽しませてく
れるだけではなく、島の風景に花が色を添えることで、より印象に残ります。ま
た、心地よい景色を生み出し、観光客や島民に、緑化箇所の眺めや憩いの場な
ど、普段なら気づかない所で気づきを提供してくれています。
　手を加えなければ、草で覆われるなど良い印象を抱かない場所が、緑化、整
備されていることにより、島民や来島者にとって心地良い癒しの空間となりまし
た。

【問合せ先】  神津島村　産業観光課　TEL：04992-8-0011

　国立市では、事業の一環として、毎年2回、市のシンボルである大学通りの緑
地帯と市内15公園で、大規模な花植えを実施しています。計画から実作業にい
たるまで、何より大切にしているのは、主人公は市民である、という思いです。ボラ
ンティアや地元商店会、小中学校の子どもたちなど多様な市民の一人ひとりが、
市内を花苗で彩りながら、環境に対し何ができるかを考え、他者と共有する協働
の輪が広がっていく姿に、大きな手ごたえを感じています。
　｢ACT FOR GREEN｣というスローガンのもと、自然と人の絆がさらに深まる
よう、本事業を推進していきます。

【問合せ先】 国立市　環境政策課　TEL：042-576-2111

国立市Tama

Islands
神津島村
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ぐるり39　2月号　記事訂正について　
　本紙2月号（No.41）5ページでご案内しました「第24回TAMAとことん討論会　参加者募集」について、内容に誤
りがありましたので、訂正いたします。

多摩交流センターだより

多摩交流センターだより

　当調査会では、(公財)たましん地域文化財団との共催事業「多摩の歴史講
座」の開催が20回を迎えたことを記念して、第11回から第20回までの記録
集『地域の歴史を学ぶ2－「多摩の歴史講座」第11回から第20回の記録－』
を2月末に刊行しました。
　各回の講義の概要や見学会の様子、巻末にはアンケートのまとめなどが掲
載されています。お住まいの市役所・町村役場や博物館、図書館などに配付
いたしますので、是非、ご覧ください。
　なお、本冊子は当調査会ホームページでダウンロードいただけるほか、多
摩交流センターでも閲覧することができます。
　この機会に身近な地域の歴史に関心をもっていただき、次回の「多摩の歴
史講座」にも参加していただければと思います。

『地域の歴史を学ぶ2 －「多摩の歴史講座」第11回から第20回の記録－』
を刊行しました

地域の歴史を学ぶ ２
−「多摩の歴史講座」第11回から第20回の記録−

（公財）東京市町村自治調査会
　多摩交流センター

（公財）たましん地域文化財団

表紙・裏表紙：『調布玉川惣畫圖』（多摩市教育委員会所蔵）

地
域
の
歴
史
を
学
ぶ 

２

　
　 

「
多
摩
の
歴
史
講
座
」
第
11
回
か
ら
第
20
回
の
記
録

（正）
話題提供1	 おばあちゃんの女子会の店　しげんカフェ
	 －資源買取りとカフェを結んで地域の集いの場所づくり－

	 浅井　直樹（一般社団法人　しげんカフェシステムズ　代表理事）

（誤）　
話題提供1	 高齢者と集いの場とごみ問題と…
	 浅井　直樹（しげんカフェ主宰）

日　時	 平成29年3月15日（水）
	 　開演　昼の部13:00　夜の部17:30（開場は各回30分前）
場　所	 調布市文化会館たづくりホール（京王線調布駅中央口改札広場口　徒歩４分） 
内　容	� 昼夜とも2部構成
	 第１部：�朗読とシャンソンによる「風の電話の物語」・・・東日本大震災後に

置かれた「風の電話」は会えなくなった人に伝えたい言葉を風に乗せ
て話しかける場所です。涙に途切れる声、恐る恐るつぶやく声、シャ
ンソンに彩られた様々な声に耳を傾けて下さい。 

	 第２部：�「ショータイム」出演・・・若林ケン、岸本悟明ほか活躍中のシャン
ソン歌手たちがシャンソンの真髄を歌い上げます。恋と夢と人生の歌
の数々です。

入場料	 2,000円 (全自由席)
主　催	 TOKYOシャンソンフェスティバル（TCF）実行委員会　
問合せ	 TCF事務局
	 TEL　090-9643-6030（後藤）Email　mumink@ezweb.ne.jp

広域的市民ネットワーク活動助成事業紹介

第５回TOKYOシャンソンフェスティバル
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NPO法人全国生涯学習ネットワーク・公益財団法人東京市町村自治調査会共催
後援：武蔵野市教育委員会

多摩発・遠隔生涯学習講座

3・4	月開催予定の講座案内

インターネット
放送による

問合せ先：TEL 070-2648-3520（高原）　TEL 0422-52-0908（菅原）

○受 講 料
○メイン会場
○サテライト会場
○ライブ中継・VOD視聴について

無料（ただし資料代100円）
多摩交流センター　第2会議室（申込みは必要ありません。直接会場にお越しください。）
武蔵野市かたらいの道

多摩発・遠隔生涯学習講座のホームページ（http://zsgn.dp-21.net/tsgn/）から無料で、当日の講座の視聴（ライブ中継）
や過去の講座を視聴（VOD視聴）することができます。

番号 日時 講義テーマ 教授 教場

第1081回 4月6日（木）
14：00から 明治維新と奄美の砂糖 大江　修造　氏

（元東京理科大学教授）
西東京市民会館

(西武新宿線田無駅北口　徒歩8分)

第1082回
※

4月13日（木）
14：30から

作家　遠藤周作・曽野綾子たちと
聖地を歩いて～日本に影響を与えた

ユダヤ・キリスト教

中村　青
は る お

生　氏
（イスラエル研究家）

遠隔視聴（サテライト）会場
武蔵野市かたらいの道

（JR三鷹駅北口　徒歩3分）

第1083回 4月20日（木）
14：00から

高齢化社会を生き抜く
～相続・遺言・成年後見

原　孝雄　氏
（ファイナンシャルプランナー、行政書士）

柳沢公民館
(西武新宿線西武柳沢駅南口　徒歩2分)

第1084回 4月27日（木）
14：00から

神代の大企業合併
～高天原と出雲

玉川　千里　氏
（記紀講師、元森永製菓(株)取締役、

元森永スナック食品社長）

西東京市民会館
(西武新宿線田無駅北口　徒歩8分)

☆申込みは必要ありません。直接会場へお越しください。
※第1082回は、第158回多摩発・遠隔生涯学習講座と共同で実施します。メイン会場は多摩交流センターです。
[問合せ先]　TEL 042-465-3741（浅田）　　TEL 0422-52-0908（菅原）

（受講料は会員無料・会員外は4月13日を除き、1回500円）

特定非営利活動法人

東京雑学大学 平成29年4月講義案内

日　時	 平成29年3月9日（木）　14：30から約1時間
講　師	 新

に い だ
飯田　宏　氏（横浜国立大学名誉教授）

題　名　作家　遠藤周作・曽野綾子たちと聖地を歩いて～日本に影響を与えたユダヤ・キリスト教
日　時　平成29年4月13日（木） 14：30から約1時間　　講　師　中村　青

は る お
生　氏（イスラエル研究家）

題　名
先進諸国の経済構造の変化の中で～所得格差拡大とパナマ文書

内　容 世界経済の展望をめぐり、悲観論が急速に拡大しています。実際、昨年6月イギリスのＥＵからの
離脱、11月ドナルド・トランプ氏のアメリカ大統領選の勝利、という予想外の結果の背景には、資
本主義経済の市場原理とそのグローバルな展開に基づく「生産と分配」のメカニズムに対して、多
くの市民が強い疑念を抱くに至っている、と理解するのがフェアでしょう。この講義では、過度の
グローバル化によって容易になった国際間の所得移転の実態と国際税制の「ゆがみ」を公表したパ
ナマ文書にも触れながら、Ｔ.ピケティの指摘する所得格差拡大の命題を検討します。
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多摩交流センターだより
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多摩交流センターだより

☆ 多摩交流センターは、広域的市民ネットワーク活動の支援、多摩地域市民交流の場の提供等
　 を目的として活動しています。
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多摩交流
センター

信託銀行

ご注意：駐車場はありません

（公財）東京市町村自治調査会　多摩交流センター
〒183-0056 府中市寿町1-5-1 府中駅北第2庁舎6階
TEL 042-335-0100　FAX 042-335-0127
ホームページ　http://www.tama-100.or.jp/（当調査会ホームページ内にコンテンツがあります）

「多摩交流センターだより」の問合せ先

○　春、弥生、年度末を迎えました。早くも来月から、平成
29年度が始まります。

　　みなさんも、卒業・入学・就職・異動など、出会いと別
れの季節を目前に控え、多忙なときをお過ごしのことと
思います。

　　当調査会では、平成29年度の調査研究テーマも決ま
り、新年度事業の開始に向けて準備を進めています。

○　平成28年度は、国内外において、社会経済情勢に大
きな影響をもたらす出来事がありました。英国のEU離
脱、アメリカ大統領選挙の結果、都知事の交代など、去
年の今頃には誰も予測できなかったことが、次 と々起こ
りました。わずか一年先のことさえも読めない、先行き不
透明な時代にあることを誰もが実感させられました。

○　また、過労死に端を発した働き方の問題や24時間社
会の在り方、就労に大きく関わる保育園対策・介護対
策、高齢ドライバーの事故多発、子どもの貧困問題など
も社会問題としてクローズアップされています。これらは
早くからこうした事態を予測していた識者によって警鐘
を鳴らされていた問題が、いよいよ顕在化してきた形と
なっています。

〇　これら、社会経済上の様々な課題に対処するための新
たな対策づくりは、風雲急を告げ、社会の変化を伴いな
がら進んでいきます。

　　わかりやすい事例で言えば、テクノロジーの進歩で自
動運転などのいわゆるAI革命は、物流や交通分野の就
労を奪うと言われています。ドライバーや交通機関の運
転手がいなくなる社会が近づいているということです。し
かし、見方を変えれば、かねてから運転手などの労働力
不足が顕著なこの分野において、AIの活用は経済成長
に不可欠ということもできます。また、過疎地の交通対策
や高齢ドライバーの事故対策にも効果的です。

〇　あくまで一例でしたが、社会の抱える課題は様々な分
野で関連しており、技術の進歩や制度の枠組み変更に伴
い、あらゆる分野で同様のことが起こり、仕事や生活に
大きな変化が生じます。これからの社会に適応していく
ためには、新たな技術や枠組み等に沿った考え方や生活
様式の変化への適切な対応が必要です。自治体の事業
もこれらの大きな流れと無縁ではありません。

〇　何が起きてもしっかりと対処していく覚悟をもって、新
たな季節のスタートを迎えたいものです。	 （M.N）

編 集 後 記

TAMA市民塾・日曜講座のお知らせ

【講　師】	 原田 環
か ん じ

爾　氏
	� 　多摩及びその周辺のむかし道・伝承地を訪ね

て20年。その経験をもとに立川市民交流大学、
ひの市民大学、東京国際大学、TAMA市民塾な
どで講演。ホームページ『多摩のジョギング
道』、ブログ『多摩の道探訪記』を主宰。

【内　容】	� 　慶応4（1868）年、多摩の近郊飯能で戊辰戦
争がありました。たった半日で決着したこの戦
は、世に飯能戦争と言います。新政府軍に対峙
したのは振武軍です。振武軍は上野戦争で知ら
れる彰義隊から分離結成された武力集団です。
決戦場が上野から飯能へ向かう過程で、多摩は
戦乱の危機に直面します。今回は振武軍が結成
された経緯、上野戦争への対応、多摩に迫った
危機、飯能戦争の顛末と主導した人達のその後
についてお話しします。

飯能戦争に散った振武軍始末記
－多摩に迫った戊辰戦争の危機－

第109回

日　　時	 平成29年4月16日（日） 14：00～16：00
場　　所　	多摩交流センター会議室
	 京王線府中駅北口　府中駅北第２庁舎６階
　　　　　（府中市寿町1-5-1）
申込方法	� 当日会場にお越しください。
	 先着50名までとさせていただきます。
受  講  料	 無　料
問合せ先	 多摩交流センター内 TAMA市民塾 
	 TEL 042-335-0111



再生紙を利用しています。

【発行日】平成29年3月1日　　【発行】公益財団法人　東京市町村自治調査会　　【責任者】岸上 隆

〒183-0052東京都府中市新町2-77-1 東京自治会館4F　TEL 042-382-0068 

ホームページ　http://www.tama-100.or.jp/（本紙のバックナンバーをご覧いただけます。）

 武蔵村山市といえば、村山デエダラまつりを連想するかもしれないけど、
今回はわたげのボクが「野山北公園」を紹介するよ。

“ココ”
ご存じ
ですか?武蔵村山市第30回 

とっておきスポット 

［ 現地案内 ］
《あそびの森・冒険の森》武蔵村山市本町6-9周辺　《カタクリ群生地》武蔵村山市本町5-31-1周辺

●多摩都市モノレール「上北台駅」から
　武蔵村山市内循環バス　総合体育館方面で「村山温泉かたくりの湯」下車
　徒歩約5分
●西武拝島線「東大和市駅」から
　西武バス「イオンモール」行で「武蔵村山市役所」下車徒歩約20分
　または　都営バス「横田」下車徒歩約15分
●JR中央線・青梅線・南武線・五日市線「立川駅」から
　立川バス(1番乗り場)「三ツ藤住宅」行・「瑞穂営業所」行・
　「箱根ヶ崎駅」行で「横田」下車徒歩約１５分

  

　市立野山北公園内の学習田の南斜面には、約2万株のカタクリ
の自然群生地があるよ。毎年3月下旬から２週間くらいが見ごろで、
薄紫からピンク色の可憐な花を揺らしているよ。開花の情報は市
公式ツイッター・フェイスブックページで随時発信してるんだ。
　また、市内を横断している軽便鉄道跡の野山北公園自転車道(表
紙写真)は、道の両側の桜並木で有名なサイクリングロードで、満開
に咲き誇る淡いピンクのトンネルを自転車で走り抜けるのは最高
の気分。桜の季節でなくても風を切って走るのは爽快だよ。もちろ
ん、ぶらぶら散歩もいいよ。みなさんもぜひ、ふわっと行ってみて！

　狭山丘陵は、首都圏に残された緑の島。そのふもとに「都立野山
北・六道山公園」と「市立野山北公園」があるんだ。
　都立野山北・六道山公園は都内最大の都市公園だよ。「自然にや
さしく」をテーマに遊べる「あそびの森」と、木々の緑の中を約8メー
トルの高さで空中散歩が楽しめる「冒険の森」があるよ。鳥や虫や
野草など様々な生きものが共生する広大な自然の中で、ハイキン
グや野鳥観察、森遊びなど様々な楽しみ方ができるんだ。

［ 情報・写真提供 ］	武蔵村山市企画財務部秘書広報課　TEL 042-565-1111（代表）

都立野山北・六道山公園：あそびの森・冒険の森

  市立野山北公園：カタクリ群生地


